
日本人女性の
9人に1人が乳がんに。

20代後半から
 子宮頸がん急増。

女性専用フロアで安心
女性専用のスペース 「ウーマンズルーム」 で、ゆったりと
お過ごしいただけます。アロマトリートメントを受けなが
ら、心身ともにリラックスしましょう。

早期発見から早期治療へ
早期発見から早期治療につなげれば病気が
よくなる確率が高まります。院内では女性
診療センター、地域では開業医の先生方と
密接な連携を進めています。

自覚症状が出る前に
病気に「私だけは大丈夫」はありません。
がんをはじめ病気には生活習慣が大きく関
係します。年代に応じたリスクを想定して
豊富なオプションを設けています。

充実の専門スタッフ
各学会認定の専門医をはじめ、
女性のマンモグラフィ撮影認定技
師が検査・診断します。保健師や
臨床心理士もあなたをサポートし
ます。

「まだ若いから大丈夫！」と安心していませんか？ 仕事や育児・家事に追われて体を気遣う
余裕はありますか？ 病気のことを考える機会はありますか？ 
忙しい女性のライフスタイルにあわせて、年齢別に健康をサポートします。
女性のための人間ドックで、1年に1回自分の体に向き合いましょう。

女性のためのドック。
女性特有の病気に
きちんと対応します。

レディースドック

早期の発見・治療・予防で健康寿命をのばす
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見つめましょう！自分の体を。備えましょう！女性の病気に。

毎月
第3木曜（午後）

5人限定
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完全予約制となっております。ご希望の日時がございましたら、お早めにご予約ください。

〒918-8503 福井県福井市和田中町舟橋7番地1
TEL.0776-28-8513　FAX.0776-28-8520
E-mail dock-mail@fukui.saiseikai.or.jp
https://www.fukui-saiseikai.com/health_check/

お問い合わせ時間
［月～金］8:30～17:00（土・日・祝日を除く）

ふ　く　い  の  み 　な  さん

0120-291-373
お問い合わせ

健診センター社会福祉法人　 済生会支部
福井県済生会病院

恩賜
財団

毎月第3木曜（午後）5人限定

看護職によるミニレクチャー
『生涯健やかな女性であるために』
女性特有の病気（乳がん・子宮がん）や、ライフステージにあわせ
た健康についての知識と行動についてお話しします。

臨床心理士によるカウンセリング『心も健康に！』
心の不調は、環境の変化や人間関係などからくるストレスが引き
金となって起こります。さらに、女性の場合は、女性ホルモンが
心のバランスに影響するといわれています。ホルモンバランスが
崩れると、心や身体に不調が起きやすくなります。「気分が落ち

」いなれ眠「」いなくし楽もてしを何「」む込  など、少しでも気にな
ることがあれば、お気軽にご相談ください。

基本コース　27,500円

からだが発するサインをキャッチ。
正確な検査と質の高い診断による
女性にやさしい人間ドックです。

検査の流れ

■ 20代の方へ
若いからといって安心はできません。バセドウ病や子宮頸がんは
20歳代の若い女性にも多く見られます。

■ 30代の方へ
結婚や出産などの大きな転機を迎える年代です。がんの心配もあ
りますが、子宮筋腫などの病気が急増する年代です。

■ 40代の方へ
社会的な役割も大きくなるころです。自分の体を気遣う時間がな
かなか取れないでしょう。さまざまな病気のリスクが高まり、特
に乳がんが急激に増加してきます。

■ 50代以上の方へ
ようやく自分の時間ができるときです。いま一度、自分の体と真
剣に向き合いましょう。がん、更年期障害、脂質異常症、骨粗し
ょう症などの発症が心配される年代です。

女性のための人間ドックは、個人での受診はもちろん、母娘や職場の同僚、
同級生・友人など、あなたの大切な人や気の合う仲間とご一緒に受診しては
いかがでしょうか。定期的に健康チェックを受けましょう。

検査内容ワンポイント
・甲状腺(血液）検査では、種々の代謝に関わる甲状腺機能の評価、
慢性甲状腺炎など甲状腺疾患のスクリーニングを行います。
・HPV検査では、発がん性HPV（ヒトパピローマウィルス）の感染
の有無を調べます。

私たちがサポートします

※1 腫瘍マーカー（CA125）含む
※2 マンモグラフィ2方向または乳房超音波検査
※3 予約制。1回30分。

※基本コースだけなら検査時間は約3時間です。
※検査の間にアロマトリートメントが受けられます。

市町が発行する 「がん検診受診券」など
との併用はできません。

ちょっと幸せを感じませんか。アロマトリートメントと、お菓子・ドリンク付

レディースドック

・身長、体重、BMI、
問診、血液検査※1

・乳がん検査※2

・子宮頸がん検査
・骨密度検査（DXA法）
・ミニレクチャー

オプション検査

・甲状腺（血液）検査 7,700円
・動脈硬化検査 3,300円
・カウンセリング※3 2,750円
・HPV検査 3,300円
・女性ホルモン検査 4,950円

忙しい女性の健康を守ります。
いつまでも笑顔で、大切な存在であり続けてほしい…
レディースドックは、あらゆる年代の女性の味方です。

受付
問診
採血
身体計測
乳がん検査
子宮がん検査
診察
骨密度検査
ミニレクチャー


